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Nach Vereinbarung. Kontaktaufnahme über das Lehrer- oder 
das Geschäftszimmer. Der Beratungsraum befindet sich im 
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Despina Zografou, Beratungslehrerin 
zografou@mmbbs.de
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Bei Kontakt über E-Mail bitte Betreff „Beratung“ vermerken.

Termine

„Liebe Schülerinnen und Schüler!
Bei Problemen in Schule oder Betrieb, 
aber auch bei persönlichen Schwierig-
keiten steht Ihnen das Beratungsteam 

der MM-BbS als Ansprechpartner 
zur Verfügung.“

Kontakt

Kontaktaufnahme

Zeit haben

Gemeinsam Wege
suchen



„Neben dem Religionsunterricht und Ver-
anstaltungen in diesem Zusammenhang 
bin ich in der Schule für seelsorgerliche 
Gespräche da. Dabei kann es um allge-
meine Fragen zu Religion und Kirche 
gehen, aber auch um ganz persönliche 
Dinge, für die man einfach ein offenes 
Ohr braucht.“

„Mein schulischer Tätigkeitsbereich 
umfasst neben der redaktionellen Arbeit 
in der Medienabteilung die allgemein 
bildenden Fächer Deutsch und Politik in 
der IT- und Medienabteilung. 
Zu meinen Beratungsschwerpunkten zäh-
len Konflikte im Lern- und Arbeitsumfeld, 
wie z. B. Probleme mit Schülern, Lehrern, 

dem Ausbildungsbetrieb sowie Schwierigkeiten bei Lern- und 
Leistungsdruck, wie z. B. Prüfungsangst. Bei Problemen in diesen, 
aber auch in anderen Bereichen, können wir gemeinsam nach 
Lösungsansätzen suchen.“

„Mein unterrichtlicher Einsatz liegt in 
der IT-Abteilung (technische Lernfelder) 
und in der Fachoberschule Gestaltung 
(Mathematik).  Ich bin an dieser Schule 
seit 2001 SV-Berater. In dieser Funktion 
begleite ich die SV-Arbeit. Ich stehe aber 
auch für Anliegen und Probleme aller 
Schüler zur Verfügung.“

„Seit 1984 arbeite ich als Beratungslehrer. 
Mein Schwerpunkt ist die individuelle 
Konflikt- und Lebensberatung. Sie haben 
die Möglichkeit mit mir über schwierige 
Situationen zu sprechen, wir werden 
dann gemeinsam nach Wegen suchen, 
die für Sie geeignet sind. Die Verantwor-
tung für die Lösungen liegt bei Ihnen. An 
der MM-BbS bin ich in den Bereichen 
„Marketing Kommunikation/Medien-
kaufleute“ eingesetzt.“

Beratung bedeutet...

Despina Zografou, Beratungslehrerin

Kurt Rudnick, SV-BeraterHeidi Raue, Schulpastorin

Hans Overesch, Beratungslehrer

Beratung ist...

Wir wollen in unserer Beratungsarbeit glaubwürdig und 
professionell bleiben. Dies ist unabdingbare Voraussetzung 
für unsere Arbeit.

Zentral ist der Schutz der Privatsphäre des Ratsuchenden. 
Nur auf ausdrücklichen Wunsch werden wir mit anderen 
Informationen aus den Beratungsgesprächen austauschen.

Die Ratsuchenden bestimmen selbst, ob sie Beratung in An-
spruch nehmen oder ob sie eine begonnene Beratung fortsetzen 
oder abbrechen wollen. Erarbeitete Problemlösungen können 
umgesetzt werden, dies unterliegt der alleinigen Entscheidung 
des Ratsuchenden.

...freiwillig

...unabhängig

...vertraulich

Abhängig von der jeweiligen Sachlage und in Absprache 
mit den Ratsuchenden wollen wir rechtzeitig unmittel-
bar beteiligte Personen in den Beratungsprozess einbe-
ziehen. Die Beteiligten übernehmen die Verantwortung 
für die Konfliktlösung.

Die Mitglieder des Beratungsteams treffen sich regel-
mäßig, um ihre Erfahrungen mit den Beratungssitua-
tionen auszutauschen. Sie nutzen die Teamstruktur als 
Möglichkeit der kollegialen Beratung. 

Verantwortungsstruktur

Teamarbeit Wir haben immer
ein offenes Ohr!
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